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  דגשים להכלה
  

  אל תתעלמו מתוך הנחה שהקושי יעבור לבד –שימו לב למצב הרוח של בני הנוער  
  ומתי ,אפשרו לבני הנוער לבחור אם מתאים להם לשתף –גלו סבלנות   
  אל תנסו להקטין או להעלים את החוויה וההתמודדות שלהם -כבדו את הרגשות שלהם   
  לפתרון" לרוץ"אל תמהרו לתת עצה ו -העניקו אוזן קשבת   
  שעלול להכביד עליהם, נסו לא לפעול ממקום רגשי –שמרו על נפרדות  

   


